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» Federacion Espanola de Deportes de
Montana y Escalada

- 19 federaciones (una por comunidad
autonoma y ciudad autonoma)

> 80.000 federados FEDME
> 50.000 federados autonomicas
> 300.000 socios de clubes de montana
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» La FEDME es una federacion deportiva

» El montanismo es un deporte cuyo
terreno de juego es la montana

» Se hace necesario el dialogo con la
administracion ambiental

» Presencia en mas de 20 patronatos de
espacios naturales protegidos

- Elaboracion de "acuerdos marco” entre
montaneros y gestores ambientales
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10 ANOS DE SEMINARIOS DE ESPACIOS
NATURALES PROTEGIDOS Y DEPORTES DE
MONTARA

« Tenerife (1999), Cangas de Onis (2001), Jaca (2003),
Granada (2005?, Covadonga (2007), Los Barrios (2009),
Guiptzcoa (2011)

 El dialogo: un modelo exportable: www.fedme.es

Refugios de montafia en parques nacionales

Senderismo en espacios naturales protegidos

Escalada en espacios naturales protegidos

Barranquismo en espacios naturales protegidos

Montafismo y educacion ambiental

Terminologia en la normativa de espacios naturales protegidos

La contribucion del montafismo al desarrollo sostenible en el medio
natural

Senderismo y desarrollo rural

s % cosErno  MINISTERK o
NQ  DEMEDIO AMBIENTE
E 7&? DEESPANA Y MEDIO RURAL Y MARINO
- -




“INCIDENCIA SOCIOECONOMICA Y AMBIENTAL
DE LAS CARRERAS POR MONTANA Y
EN EL MEDIO RURALY NATURAL EN ESPANA” FEDM E

I'FI [ rrﬁ
L LRI L RIE Safa e Loy

AREA DE ACCESOS Y NATURALEZA DE LA FEDME

« (Gomité de Accesos y Naturaleza de la FEDME
- Compuesto por los vocales de naturaleza de todas las federaciones autondomicas
- Elabora las directrices del Area de Accesos y Naturaleza de la FEDME

« (Comité técnico de Accesos y Naturaleza de la FEDME
- Compuesto por cinco miembros
- Pone en marcha las directrices de la Gomision

« (Consejo Asesor Cientifico de las Montafnas

- Compuesto por unas decenas de montaneros
titulados universitarios especializados en diferentes
ciencias (biologia, geografia, sociologia, derecho,
etc.)

- Actua para tramites de consulta y se reune
periddicamente para tratar temas concretos
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» Las posibilidades que ofrece el Consejo
Asesor Cientifico de las Montanas

» La colaboracion con el Organismo
Autonomo Parques Nacionales y la
Direccion General de Desarrollo Rural

« El estudio “Incidencia socioeconomica y
ambiental de las carreras por montana en el
medio rural y natural en Espana”
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% - Objetivos Especificos

‘ ncidencia Socioeconomica
ncidencia Sociocultural y Politica
ncidencia Ambiental
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PLANTEAMIENTO
METODOLOGICO

Técnicas de investigacion
Técnicas cuantitativas (Cuestionario Delphi)
Técnicas cualitativas (Entrevistas grupales 'y
Observaciones)

Poblacion de estudio
Informantes cualificados (perfil)

Muestra
Cuestionarios de expertos: 9 participantes
Entrevistas grupales: 17 informantes
Observaciones (visitas): 19 visitas a carreras
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1- VISITAS A LAS CARRERAS POR
MONTANA

» 1- Metodologia: ficha guion de
observacion y desmantelamiento.

» 2- Listado de carreras
observadas.

» 3- Equipo de trabajo.
» 4- Recomendaciones técnicas.
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1.1.- FICHA-GUION DE
OBSERVACION

5 pasos:

« 1- Objetivos del proyecto.

» 2- Revisar del proyecto, observacion
participante.

» 3- Planificar la visita:

Fases: Antes de la carrera, Durante la carrera y
Después de la carrera.

Aspectos a estudiar, Lugares y Poblacion a observar
« 4-Elaborar informe y registro fotografico.
« 5- Contabilidad.
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1.2.- DESMANTELAMIENTO DE LAS
CARRERAS POR MONTANA

Objetivo: Conocer la posible incidencia
ambiental de las carreras por montanay
Si se han seguido los criterios
ambientales de la organizacion en
relacion con el desmantelamiento.

Metodologia: Antes del
desmantelamiento, Durante el
desmantelamiento y Después del
desmantelamiento.
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N° de desmantelamientos. 4

- Zona Norte 1: Osan- Aragon
(desmantelamiento total).

- Zona Centro 2: Fondegilla-
Valencia (parcial) y Soller-
Baleares (parcial).

o Zona Sur 1: El Valle- Murcia
(puntual).
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.+ 2- LISTADO DE CARRERAS
OBSERVADAS )

» 18 carreras (7 carreras se han corrido).

- - Previa: febrero, CANARIAS, Maraton del
Meridiano.

- -3 en abril: ARAGON, Osan; ANDALUCIA, Sierra
Elviray CANARIAS, Cruza Tenerife.

> -4 en mayo: BALEARES, Carrera Soller; PAIS
VASCO, Zegama; VALENCIA, Fondeguilla y
ARAGON, Puyada a Oturia.
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2- LISTADO DE CARRERAS
OBSERVADAS ()

» 18 carreras (7 carreras se han corrido).

> -4 enjunio; CATALUNA, Cuita al Sol; MADRID,
Telégrafo; CASTILLA 'Y LEON, Km Vertical Penalara
y CATALUNA, Pedraforca.

o -4en 1u|io: CASTILLA Y LEON, Valdecebollas:
ARAGON, Boca del Infierno; NAVARRA, Camille
Extreme y CANARIAS, Los Silos.

- -1 enagosto: CANTABRIA, Trial de Otafies y 1 en
septiembre, MURCIA, El Valle.
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Han formado parte del Campeonato
de Espafia de Carreras por montana,
la Puyada a Oturia; de la Copa de
Espana las carreras de Soller y
Camille Extreme; del Campeonato de
Espaina de Carreras Verticales el Km
Vertical Penalara; y de la Primera
Copa del Mundo Sky Running World
Series la carrera de Zegama. Muchas
de ellas han sido puntuables para las
competiciones autonomicas.
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3- EQUIPO DE TRABAJO

7 observadores del Consejo Cientifico Asesor de las
Montanas de la FEDME:

« Espona Vila, José

 Ferris Gil, Carlos

 |banez Martin, Juan Jesus

« Mediavilla Saldafa, Lazaro

« Millan del Rosario, Pedro

» Nasarre Sarmiento, José Maria

» Sanchez Sanchez, Antonio Joaquin
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4- RECOMENDACIONES TECNICAS

1- Decalogo de la sostenibilidad de las carreras por
montana.

2- Procedimiento de chequeo de la sostenibilidad.

3- Procedimiento de desmantelamiento FEDME de
carreras por montafa.

4- Difusion y adaptacion del “Procedimiento para el
control medioambiental de las competiciones de

~

carreras de montana” de la FEDME y otros.
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ESTUDIO SOCIOLOGICO

RESULTADOS

» Desarrollo Territorial Rural
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IMPACTOS ECONOMICOS

 Puesta en valor del uso
recreativo de los espacios
naturales
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IMPACTOS SOCIALES

» Dinamizacion social de la
noblacion rural

« Promocion del deporte en las
areas rurales
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IMPACTOS AMBIENTALES

» Autorregulacion de las
pruebas

» Conflictos con las
administraciones
ambientales




FEDERACIOM ESPANOLA
[DE DEPORTES DE MONTARS Y ESCALADA

RESULTADOS

INCIDENCIA SOCIOECONOMICA Y AMBIENTAL DE LAS CARRERAS POR MONTANA EN
EL MEDIO RURAL Y NATURAL EN ESPANA
Consejo Asesor de las Montaiias
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RESULTADOS

« Promover y extender una regulacion mas completa y
homogeénea.

» Mejorar la comunicacion entre los distintos actores
que participan en la organizacion de estas pruebas.

» Mejorar los mecanismos de control ambiental de
estas pruebas.

 Incrementar la participacion y protagonismo de la
poblacion local.




